
Intervention de l'Adjudant-chef Alexandre sur les blessés au combat. 
Les élèves de la Classe Défense ont reçu ce jeudi 23/01/25 l'Adjudant-chef 
Alexandre. Celui-ci, blessé lors d'une Opex, nous a expliqué ce que signifie "être 
blessé au combat". Depuis une vingtaine d'années, les Armées prennent en compte 
la difficile reconstruction pour les blessés de guerre. L'Adjudant a commencé son 
intervention sur les différences blessures, à savoir les blessures physiques et les 
blessures psychiques. Les militaires suivent une préparation opérationnelle avant de 
partir en Opex. Ils suivent une formation obligatoire de sauvetage au combat de 
niveau 1. Ils doivent connaître la procédure radio EVASAN (évacuation sanitaire). 
Chaque militaire en Opex a une trousse individuelle du combattant (TIC). Celle-ci est 
adaptée à l'endroit où le soldat se rend. Chaque soldat porte une plaque 
d'identification. Ensuite, nous avons appris l'organisation des unités médicales sur le 
terrain. Puis, l'Adjudant-chef a évoqué le parcours de reconstruction d'un blessé 
physique et son réinsertion dans le monde civil ou militaire. Le sport est une aide 
précieuse pour les militaires blessés. 
Les élèves ont posé de nombreuses questions à l'Adjudant-chef, notamment par 
rapport à son expérience. Celui-ci a été blessé lors des évènements de novembre 
2004 à Bouaké en Côte d'Ivoire. 
Les élèves de la Classe Défense ont apprécié les échanges et le retour d'expérience 
de l'Adjudant-chef et le remercient vivement. 










