Les siestes contées s’invitent au Collége Jules Ferry dans le cadre
des Nuits de la lecture

Durant la 10°™¢ édition des Nuits de la lecture, le CDI a proposé aux
eléves volontaires 4 séances de sieste contée les jeudi 22 et 29 janvier
2026.

Cette édition 2026 des Nuits de la lecture invitait le public a se réunir
autour du théme « Villes et campagnes ». 21 éléves de 6°™, 21 éléves
de 5°me, 8 éléves de 4°™M¢, 1 éléve de 3°™ et 3 professeurs ont pris part a
I'expérience de la lecture offerte et d’'un temps de relaxation. Cela a été
pour eux I'occasion de découvrir une autre fagon de lire et de valider les
bienfaits d’un temps calme a mi-journée.

Face a 'engouement rencontre, I'expérience sera probablement réitérée
au printemps avec une nouvelle thématique.

Merci a Mme Michalet, infirmiere au Collége de s’étre associée a cette
action.

Madame Bouffard

Professeure documentaliste







